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Een brug slaan tussen wetenschap en praktijk/beleid
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Waar hebben we het over?

i-frame en s-frame interventies
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“i-frame-interventies”:
• hebben veelal weinig effect 
• zijn onvoldoende om grote maatschappelijke 

uitdagingen aan te pakken
• staan “s-frame-interventies” in de weg
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i-frame s-frame
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i-frame s-frame
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i-frame s-frame
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i-frame s-frame

Government regulated drug prices
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i-frame s-frame
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• Rood = i-frame
• Oranje = hangt ervan af
• Groen = s-frame

Een i-frame of een s-frame? 
Dat is de vraag.
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Een i-frame of een s-frame? 
Dat is de vraag.

s-frame interventions involve changing the rules of the game; 

i-frame interventions attempt to modify the actions of the 
players, within the existing rules.
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Oranje = hangt ervan af

Groen = s-frame
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Gedrag = f (P x S)
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"… tusschen droom en daad staan wetten in den weg en praktische bezwaren" 
(Willem Elsschot, 1910)

V E R P L I C H T G Y M N A S T I E K O N D E R W I J S O P  D E  B A S I S S C H O O L
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Voorbeelden i-frame en s-frame interventies 
m.b.t. roken



Intern gebruik

59
53

43
39

35 35 33
28 26 26

20 21 19

0

10

20

30

40

50

60

70

1970 1975 1980 1985 1990 1995 2000 2005 2010 2015 2020 2021 2022

% Rokers



Intern gebruik

59
53

43
39

35 35 33
28 26 26

20 21 19

0

10

20

30

40

50

60

70

1970 1975 1980 1985 1990 1995 2000 2005 2010 2015 2020 2021 2022

% Rokers

ZO KOM JE ER VAN AF



Intern gebruik

Bron: www.openbeelden.nl/media/54079/40_jaar_Veilig_Verkeer 
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Bron: www.swov.nl/feiten-cijfers/factsheet/verkeersdoden-nederland
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Bron: www.swov.nl/feiten-cijfers/factsheet/verkeersdoden-nederland
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Bron: www.swov.nl/feiten-cijfers/factsheet/verkeersdoden-nederland
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Bron: www.swov.nl/feiten-cijfers/factsheet/verkeersdoden-nederland
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“We argue, in particular, that economic problems may have behavioural 
solutions, and that behavioural problems may have economic solutions.

Moreover, understanding many of society’s problems and formulating 
policy solutions will involve hybrids between traditional and behavioural 
economics, rather than pure application of either.”

(p. 48)

Loewenstein & Chater (2017)

Putting nudges in perspective. Behavioural Public Policy, 1, 26–53
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S-frame

i-frame
i-frame

i-frame

i-frame
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Te weinig bewegen, het nieuwe roken?

• 5.800 mensen sterven jaarlijks sterven ten gevolge van te weinig
beweging, dit …

• … vergt van de samenleving jaarlijks 2,7 miljard euro aan
behandelkosten, en …

• … dat is méér dan ziekten die veroorzaakt worden door roken

Bron: RIVM, Volksgezondheid Toekomst Verkenning 2018
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Estimates of prevalence of obesity in adults

Obesity BMI ≥ 30 kg/m²

Source: Global Health Observatory Data Repository https://apps.who.int/gho/data/node.main.A900A?lang=en (last accessed 14.06.21)
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Bron: Kenniscentrum Sport & Bewegen
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Wat is jouw advies aan de minister?
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Bedankt!
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s-frames: risico op externalisering en disproportioneel raken van kwetsbare groepen
i-frames: risico op internalisering (stigmatisering)

Bruggetje naar herfstsymposium: grip op je eigen leven.


